
Move for 
the Planet
Un piccolo movimento per te...
Un grande movimento per il nostro ambiente! 

Decidi tu, quale dei cinque progetti per la protezi-
one dell’ambiente vuoi sostenere !

www.lions.de/move move@lions.de
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Mettiamoci in moto! Fare un po’ di sano 
movimento e allo stesso tempo aiutare a 
salvare il pianeta? Si può con Move For 
the Planet! Dalla vostra partecipazione 
trarranno beneficio non solo la vostra sa-
lute, ma anche l’ambiente, grazie all’im-
pegno di Lions e Leos Deutschland nel 
raccogliere donazioni da devolvere ad 
importanti cause ambientali.

Chi può partecipare? Ciascuno è chi-
amato a partecipare e darsi una mos-
sa per l’ambiente! Non si tratta infatti di 
distanze percorse o di tempo utilizzato, 
ma di partecipare il più numerosamente 
possibile e di essere perciò d’esempio! 
Il percorso e le modalità di quest’ultimo 
sono a discrezione del partecipante. Noi 
suggeriamo 500 metri a nuoto, 1 km in se-
dia a rotelle, 5 km di corsa, 10 km di cam-
minata o 20 km in bicicletta. Da soli o con 
la famiglia, amici o colleghi, oppure in-

sieme ai compagni di classe, ai compagni 
di squadra o insieme come istituzione. La 
corsa di beneficienza potrà svolgersi in 
ogni luogo a vostra scelta nel periodo tra 
il 1° aprile e il 1° Maggio 2022.

Dove posso registrarmi? La registrazi-
one avrà luogo dal 18 marzo 2022 tramite 
il nostro sito web (www.lions.de/move) a 
cura del nostro partner Race Result.

Con quale somma posso contribuire? Al 
momento della registrazione verrà richi-
esta una somma di 10 € per adulti e di 5€ 
per bambini e ragazzi, da versare in aggi-
unta ad i costi di transazione.

Cosa succede a quanto ho contribuito? 
Tramite il sito web ufficiale dedicato alla 
corsa ciascun partecipante potrà deci-
dere a quale progetto devolvere l’intera 
somma donata. 

Muoviamoci per un pianeta piu‘ sostenible!

Move for the Planetmove_for_the_planet

Chi siamo:

Accanto all‘organizzazione giovanile LEODEUTSCHLAND, i circa 52.000 soci del Lions Ger-
mania sono impegnati in progetti sociali e comunitari. Facciamo parte di una delle più gran-
di organizzazioni di servizi con circa 1,4 milioni di membri in tutto il mondo. La Fondazione 
dei Lions tedeschi raggruppa le attività caritatevoli dei Lions tedeschi ed è l‘organizzatore 
di Move for the Planet.

Stiftung der Deutschen Lions 
Bleichstraße 3, 65183 Wiesbaden


